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บทคัดย่อ 
 

ปัญหาการทำแท้งนั้นเกิดขึ้นมาอย่างยาวนาน ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน แม้ว่าในทางกฎหมายนั้นถือว่า
เป็นความผิด หากกระทำจะต้องได้รับโทษ แต่ปัญหานั้นกลับไม่ได้เบาบางลงไปซ้ำยังถูกพัฒนาขึ้นให้มีความ
สะดวกสบายในการกระทำจากเทคโนโลยีที่เข้าถึงมือมนุษย์ ทำให้การทำแท้งนั้นมีรูปแบบที่ง่ายมากขึ้น ใน
สมัยก่อนจะต้องไปที่คลินิกลับ เพ่ือแอบทำแท้ง แต่ในยุคปัจจุบันสามารถทำได้เพียงแค่ซื้อขายยาสอดช่อง
คลอดผ่านทางออนไลน์ก็สามารถทำแท้งได้ และราคายานั้นไม่ได้แพงเกินกว่าที่คนทั่วไปจะซื้อได้ ทำให้การทำ
แท้งในวัยรุ่น วัยทำงาน หรือคนที่ไม่พร้อมมีบุตรนั้นเห็นว่าเป็นเรื่องปกติที่เกิดขึ้นนอกจากนี้ทางเว็บไซต์ที่ทำ
การซื้อขายนั้นได้มีการโน้มน้าวว่าเป็นเรื่องปกติของผู้หญิงที่ไม่พร้อมทุกคนใช้ยาเพ่ือทำแท้งซึ่งมีจำนวนมากใน
ปัจจุบัน ทำให้ผู้คนที่กำลังตัดสินใจในการซื้อขายรู้สึกว่าตนเองไม่โดดเดี่ยวและใช้วิธีทำแท้งเพ่ือแก้ไขปัญหาใน
ที่สุด นอกจากนี้กฎหมายในประเทศไทยเกี่ยวกับการทำแท้งนั้นมีบทลงโทษที่ไม่รุนแรงพอที่จะก่อให้เกิดความ
หวาดกลัวต่อผู้กระทำและผู้ที่ทำการจำหน่าย อันเป็นส่วนหนึ่งที่ที่ทำให้การทำแท้งยังคงอยู่ในสังคมไทยจนถึง
ปัจจุบัน  
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Abstract 
 
The abortion problem has occurred for a long time since the past to the present. 

Although abortion has been considered as an illegal action and the offenders shall get 
proper punishment, it has not been decreased. On the other hand, it has been developed 
to be more convenient for committing the offense via the human-accessible technology. In 
the past, abortion was committed at the hidden clinic. However, nowadays, abortion can be 
committed by purchasing a suppository for abortion online through a website. The price of a 
suppository is not quite expensive therefore it is affordable. This made the abortion normal 
among teenagers, working-age women, or those who are not ready to have a baby. 
Moreover, the website that distributes the suppository for abortion has claimed that it is 
normal to do abortion among the women who are not ready for having a baby. This made 
the women who planned to do an abortion feel that they were not alone and consider 
abortion as a resolution for their problems. In addition, the law on abortion in Thailand does 
not impose penalties that can cause the fear to the persons who want to do abortion and 
also to the dealers of the suppository for abortion. This results in that the abortion problem 
still exists in Thai society. 
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บทนำ (Introduction) 
ในยุคโลกาภิวัตน์โลกที่เปลี่ยนแปลงไปทำให้มนุษย์นั้นใช้ชีวิตได้สะดวกสบายมากยิ่งขึ้ น ในหลายๆ

ประการ ไม่ว่าจะเป็นการคมนาคมที่สะดวกสบาย เช่นการโดยสารด้วยรถยนต์ การโดยสารผ่านเรือ การ
โดยสารผ่านรถไฟฟ้าหรือรถไฟใต้ดิน และเครื่องบินเป็นต้น ซึ่งการเดินทางนั้นสะดวกสบายมากกว่าการ
เดินทางในอดีต  นอกจากเรื่องการเดินทาง  ในยุคโลกาภิวัตน์นี้ ก็ยังให้ความสะดวกสบายไปถึงการใช้ชีวิต
ความเป็นอยู่ในสังคมเมืองที่มีความเจริญมากยิ่งขึ้น ที่อยู่อาศัย อาหารการกิน เป็นต้น และสิ่งที่ขาดไม่ได้ในยุค
โลกาภิวัตน์นี้คือการติดต่อสื่อสารที่มีการพัฒนาทำให้ผู้คนได้สามารถใกล้ชิดกันผ่านสมาร์ทโฟน  แม้ว่าในยุค
โลกาภิวัตน์นั้นจะมีสิ่ งที่ดีๆ มากมาย แต่ในทางกลับกันก็เป็นเสมือนดาบสองคมเนื่องจากการความ
สะดวกสบายในการเข้าถึงสิ่งต่างๆได้ง่ายในอินเตอร์เน็ตนั้นพบปัญหาตามมาหลายอย่างในการประกอบ
อาชญากรรม ไม่ว่าจะเป็นการขายของออนไลน์ที่ผิดกฎหมาย การเล่นการพนันออนไลน์ รวมไปถึงการขายยา
ทำแท้งบนโลกออนไลน์  

ในยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีตทำให้หนุ่มสาวนั้นพบปะและเจอกันได้ง่ายขึ้น จากค่านิยมในอดีต
ที่ผู้หญิงนั้นมีความรักนวลสงวนตัว และมักจะมีเพศสัมพันธ์กับผู้ที่จะเป็นสามีเท่านั้น แต่ในปัจจุบันนั้น
วัฒนธรรมในโลกตะวันตกได้เข้ามามีบทบาททำให้ชายและหญิงนั้นมีการถูกเนื้อต้องตัวกันได้ง่ายขึ้น ทำให้เกิด
ปัญหาหนึ่งที่พบว่ามักมีการตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อมนั้นเกิดขึ้นและสิ่งที่น่าเป็นห่วงนั้นการตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อมและ
เกิดขึ้นในวัยรุ่นซึ่งมีแนวโน้มที่เพ่ิมขึ้นทุกๆปี  (กฤษฎา ศุภวรรธนะกุล, 2563) จากการอ้างอิงตัวเลขจาก
เอกสารยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ.2560-2569 ตาม พ.ร.บ.
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 ระบุว่า มีการคลอดในวัยรุ่นอายุต่ำกว่า 20 ปี
เพ่ิมขึ้นต่อเนื่อง โดยเพ่ิมขึ้นจาก 95,000 คน ในปี 2546 เป็นประมาณ 104,300 คนในปี 2558 ขณะที่การ
คลอดบุตรโดยวัยรุ่นที่มีอายุต่ำกว่า 15 ปีมีประมาณปีละ 3,000 คน วัยรุ่นอายุ 10-19 ที่คลอดบุตรซ้ำหรือ
คลองเป็นครั้งที่ 2 ขึ้นไปมี 12,700 คน หรือร้อยละ 12.2 ของการคลอดในวัยรุ่นอายุ 10-19 ปีทั้งหมดนี่เป็น
เพียงตัวเลขสถิติของวัยรุ่นที่สามารถวัดค่าได้ และก็มีบางส่วนที่ไม่สามารถวัดค่าได้เนื่องจากมีการแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์นี้ด้วยการทำแท้ง ซึ่งในปัจจุบันปฏิเสธไม่ได้เลยว่าการซื้อขายยาทำแท้งนั้นค่อนข้างหาได้ง่าย จาก
การโปรโมทผ่านเว็บไซต์หรือแอพลิเคชั่นออนไลน์ต่างๆ ซ้ำราคาก็ยังไม่แพงมาก ทำให้การทำแท้งเป็นตัวเลือก
ต้นๆในการแก้ไขปัญหาในการยุติการตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อม  

แม้ว่าการทำแท้งนั้นถือว่าเป็นสิ่งที่ผิดกฎหมายอาญาซึ่งเป็นความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย แต่ก็
ปฏิเสธไม่ได้ว่าการทำแท้งนั้นเกิดขึ้นทุกยุคทุกสมัยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันซึ่งไม่ได้มีท่าทีจะลดลงซ้ำแล้วยังมี
แนวโน้มที่จะเพ่ิมขึ้นทุกๆปี สาเหตุก็คงจะหนีไม่พ้นทางเรื่องเศรษฐกิจ การไม่ยอมรับของคนในสังคม รวมถึง
ความอับอาย เนื่องจากการตั้งครรภ์ในวัยเรียนนั้นจะส่งผลให้เกิดการไม่ยอมรับเกิดขึ้นในสังคม ดังนั้นการทำ
แท้งจึงถือได้ว่าเป็นวิธีการแก้ไขปัญหาได้ดีที่สุดในช่วงวัยรุ่น  

เนื่องด้วยการทำแท้งนั้นเป็นสิ่งที่ผิดทั้งในด้านกฎหมายและศีลธรรมอันดีงามของประเทศไทย ดังนั้น
การเขียนบทความวิชาการนี้มุ่งเน้นไปถึงการป้องกันแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์จนนำมาสู่การทำ
แท้ง ซึ่งการทำแท้งในยุคปัจจุบันก็สามารถซื้อขายเป็นตัวยาที่ผ่านสื่อออนไลน์ จึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวสาเหตุ
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ของการทำแท้ง กระบวนการ และศึกษาไปถึงแนวทางการป้องกันในอนาคต เพ่ือประโยชน์ต่อหน่วยงานต่างๆ
ที่เก่ียวข้องในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้ในอนาคต  

 

สาเหตุการทำแท้ง (Causes of Abortion) 
เนื่องจากในยุคปัจจุบันนั้นเข้าสู่ยุค 4.0 ค่าครองชีพนั้นสูงทำให้ค่าใช้จ่ายนั้นสูงตามไปด้วย การคิดจะมี

บุตร 1 คน ถือว่าเป็นเรื่องที่ต้องตระหนักถึง เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะวัยรุ่นที่ยังไม่มีการมีงานทำ ซึ่งไม่
สามารถมีรายได้เพ่ือมาจุนเจือ ณ จุดนี้ เศรษฐกิจนั้นมีส่วนสำคัญในการตัดสินใจของมนุษย์จากการอ้างอิง 
(ไทยรัฐออนไลน์,  2560) กรมอนามัย เผย หญิงไทยท้องไม่พร้อม และทำแท้งด้วยเหตุผลทางเศรษฐกิจ สังคม 
ครอบครัวกว่า 60%  พบว่าเป็นสถานภาพนักเรียน-นักศึกษา ร้อยละ 26.3 อายุต่ำกว่า 20 ปี และร้อยละ 
53.1 อายุต่ำกว่า 25 ปีนอกจากนี้ ในกลุ่มของเด็กอายุ 15–19 ปี ใน 1,000 คน จะมีคนที่ตั้งครรภ์อยู่ถึง 44 
คน คิดเป็นร้อยละ 16 ต่อการตั้งครรภ์ต่อปี และในจำนวนนี้ยังมีผู้ที่อายุต่ำกว่า 15 ปี รวมอยู่ด้วย จากสถิตินั้น
พบว่าในช่วงของการมีเพศสัมพันธ์จนนำไปสู่การทำแท้งนั้นมีช่วงอายุระหว่ าง 15 – 25 ปี โดยช่วงอายุ
ประมาณนี้จะอยู่ในช่วงวัยเรียนและวัยทำงานตอนต้นซึ่งยังไม่มีความมั่นคงทางด้านการเงิน ที่จะสามารถดูแล
หรือเลี้ยงดูเด็กที่เกิดจากการตั้งครรภ์ได้ เนื่องจากเด็กที่เติบโตขึ้นในยุคนี้แตกต่างจากยุคก่อน  ทั้งเรื่องการใช้
ชีวิต การมีเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามา แต่สิ่งที่สำคัญก็คืออาจจะมองเรื่องการมีเพศสัมพันธ์นั้นเป็นเรื่องปกติทำ
ให้เกิด (ไทยรัฐออนไลน์,  2560) อีกสาเหตุของการท้องไม่พร้อมที่เกิดขึ้นเพราะขาดความรู้ในเรื่องเพศศึกษา
และเรื่องการคุมกำเนิดที่ถูกวิธี มีความเข้าใจผิดๆ เกี่ยวกับการร่วมเพศที่คิดว่าครั้งเดียวคงไม่ท้อง ไม่สวมถุงยาง
อนามัยเพราะรู้สึกว่าขัดขวางความรู้สึกทางเพศ คิดว่าการมีเพศสัมพันธ์กับคู่รักปลอดภัยโดยไม่ป้องกัน 

นอกจากนี้ยังมีสาเหตุที่น่าสนใจในการท้องก่อนวัยอันควรเนื่องจาก สาเหตุ 5 ประการดังต่อไปนี้ 
(Sanook, 2561) 

1. ความคึกคะนอง/อยากลองคิดเป็นร้อยละ 86.79 

2. มีเจตนา/ตั้งใจไม่ป้องกันคิดเป็นร้อยละ 84.87 
3. การเข้าถึงสื่อลามกอนาจารได้ง่ายคิดเป็นร้อยละ 82.69 
4. ถูกเพ่ือนฝูงชักจูง/ทำตามเพ่ือนคิดเป็นร้อยละ 80.77 
5. สภาพความเป็นอยู่ภายในชุมชนที่พักอาศัยมีความเสี่ยงคิดเป็นร้อยละ 78.34 
จากสาเหตุทั้ง 5 ประการข้างต้นจะเห็นได้ว่าสาเหตุที่ทำให้เกิดการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรนั้นมาจาก

ประการแรกคือความคึกคะนองหรือความอยากลอง ซึ่งก็สอดคล้องกับที่กล่าวไปข้างต้นที่มีความรู้ในเรื่องเพศ
น้อยเกินไป คิดว่าครั้งเดียวคงไม่เป็นไร หรือคิดว่าอาจจะไม่เกิดอะไรขึ้นปัญหาเหล่านี้มักเกิดจากวัยรุ่นซึ่งมี
ความอยากรู้อยากลอง ประการต่อมาเนื่องจากการมีเพศสัมพันธ์นั้นหากไม่ต้องการที่จะมีบุตรก็ควรจะมีการ
ป้องกันที่ดีไม่ว่าจะเป็นการใส่ถุงยาง หรือการทานยาคุมกำเนิดเป็นต้น แต่ด้วยความที่การใส่ถุงยางหรือการ
ทานยาคุมกำเนิดนั้นอาจจะไม่ตอบโจทย์กับสิ่งที่วัยรุ่นต้องการจึงละเลยเรื่องนี้ไป จงใจที่จะไม่ป้องกัน จนทำให้
เกิดการตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อมขึ้น เมื่อการตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อมเกิดขึ้นก็จะมีการแก้ไขปัญหาที่ปลายเหตุนั่นก็คงหนี
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ไม่พ้นเรื่องการทำแท้ง นอกจากนี้สิ่งที่เป็นสาเหตุเกี่ยวกับการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่นก็คือการที่เทคโนโลยีเข้า
มามีบทบาทมากทำให้เยาวชนเข้าถึงสื่อลามกได้ง่าย เมื่อมีการทำตามสิ่งที่ได้เรียนรู้ก็จะมีการชักชวนกันหรือ
บอกต่อในกลุ่มเพ่ือนๆ และหากชุมชนที่แห่งนั้นเป็นชุมชนที่มีสภาพความเป็นอยู่ที่มีความเสี่ยงต่อการกระทำ ก็
จะทำให้เกิดการมีเพศสัมพันธ์เกิดข้ึนได้ง่าย   

 
รูปแบบยาทำแท้งออนไลน์ (Type of Suppository for Abortion) 
 ยาที่ใช้ในการทำแท้งส่วนมากมักจะมีอยู่ 2 ตัว นั่นก็คือยาสำหรับยุติการตั้งครรภ์หรือไมเฟพริสโตน 
(Mifeprostone) และยา มิโซพรอสทอล (misoprostol) ซึ่งเป็นประเภทยาขับ ยาสอด สำหรับยุติการตั้งครรภ์ 
(Women on web, 2563) พบว่าหากใช้ยา 2 ชนิดนี้ร่วมกันจะมีประสิทธิภาพในการทำแท้งได้สำเร็จสูงถึง 
98% (ปริชาติ หาญตนศิริสกุล, 2559) ส่วนวิธีการรับประทานยาทั้งสองชนิดก็จะแตกต่างกันออกไปตามอายุ
ครรภ์ดังนี้ 
 1. อายุครรภ์ 
   1.1 กรณีอายุครรภ์น้อยกว่า 10 สัปดาห์ 
                 1) กินยาไมเฟพริสโตนก่อนหนึ่งเม็ด 
                 2) รอ 24-48 ชั่วโมง 
                 3) อมยาไมโซพรอสทอลจำนวน 4 เม็ดไว้ใต้ลิ้นหรือกระพุ้งแก้ม หรือสอดท่ีช่องคลอดครั้งเดียว   
           1.2 กรณีอายุครรภ์น้อยกว่า 10 สัปดาห์ 
         1) กินยาไมเฟพริสโตนก่อนหนึ่งเม็ด 
                2) รอ 36-48 ชั่วโมง 
                3) สอดยาไมโซพรอสทอลจำนวน 4 เม็ดไว้ในช่องคลอด 
                4) ถ้ายังไม่แท้ง ให้อมยาไมโซพรอสทอลจำนวน 2 เม็ด โดยใช้ยานี้ได้อีกไม่เกิน 5 ครั้ง 

จากข้างต้นจะเป็นในกรณีใช้ยาทั้งสองตัวร่วมกันนั่นก็คือไมเฟพริสโตน (mifeprostone) และยา มิโซ
พรอสทอล (misoprostol)  แต่ก็จะมีบางเว็บไซต์ที่ใช้เพียงมิโซพรอสทอล (misoprostol) ซึ่งเป็นยาสอดเพ่ือ
ยุติการตั้งครรภ์เพียงอย่างเดียวมีอีกชื่อที่รู้จักในวงการว่า CYTOTEC ไซโตเทค ซึ่งเป็นยาที่ใช้ในการรักษาแผล
ในลำไส้ แต่มีผลในทางสูติในการขับเลือดทำให้มดลูกบีบตัวจนทำให้เกิดแท้งได้หากใช้เพียงยา CYTOTEC นี้
เพียงอย่างเดียวราคาจะอยู่ที่เม็ดละประมาณ 500 – 1000 โดยมีวิธีการใช้ยาดังต่อไปนี้ 
 2. วิธีการใช้ยาและอาการ 

ก่อนการใช้ยาควรหลีกเลี่ยงการดื่มแอลกอฮอล์ หรือรับประทานอาหารมื้อหนักในวันที่จะรับประทาน
ยา จะต้องใช้ยาจำนวน 12 เม็ด ( 200 มิลลิกรัม / 1 เม็ด) (Women on waves, 2563) โดยมี 

2.1 ขั้นตอนการรับประทานยามีดังต่อไปนี้ 
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1) ใส่ยาไมโซฟรอสซอลจำนวน 4 เม็ด (เม็ดละ 200 มิลลิกรัม) ไว้ใต้ลิ้น และรอให้ยาค่อยๆ
ละลายอย่างน้อย 30 นาที คุณสามารถกลืนน้ำลายได้ แต่ห้ามรับประทานอาหารหรือดื่มน้ำระหว่างที่ยากำลัง
ละลาย  

2) จากนั้นไปอีก 3 ชั่วโมง ให้ใส่ยาอีก 4 เม็ดไว้ใต้ลิ้นอีกครั้ง และรอให้ยาค่อยๆละลายอย่างน้อย 
30 นาท ี

3) จากนั้นไปอีก 3 ชั่วโมง ให้ใส่ยาอีก 4 เม็ดไว้ใต้ลิ้นอีกครั้ง และรอให้ยาค่อยๆละลายอย่างน้อย 
30 นาทีควรจะทำวิธีการตามขั้นตอนข้างต้นให้ครบ แม้ว่าอาจจะมีเลือดออกมาก่อนจบขั้นตอน เนื่องจาก
ขั้นตอนที่ 2 และ 3 นั้นมีความสำคัญมากนการทำให้การทำแท้งนั้นสมบูรณ์ 

2.2 อาการท่ีจะเกิดขึ้นหลังการใช้ยา 

โดยปกติการตกเลือดจะเกิดขึ้นใน 4 ถึง 6 ชั่วโมงหลังจากการใช้ยาในขั้นตอนแรก แต่การตก
เลือดก็สามารถเกิดขึ้นได้เร็วภายใน 1 ชั่วโมงเช่นกัน บางครั้งก็เกิดขึ้นหลังจาก 12 ถึง 24 ชั่วโมงของการใช้ยา
ในขั้นตอนแรก คุณจะรู้สึกปวด บีบรัด การตกเลือดจะมีเลือดไหลมามากกว่าการมีประจำเดือนธรรมดา โดยจะ
มีก้อนเลือดออกมาด้วย อาการปวดและการบีบรัดตัวจะมากหรือน้อยนั้นจะขึ้นอยู่กับอายุครรภ์คุณอาจจะรู้สึก
คลื่นไส้ อาเจียน ท้องเสีย และหนาวตัว ซึ่งอาการเหล่านี้เป็นอาการปกติของการใช้ยาเมื่อการทำแท้งสำเร็จ
แล้ว อาการบีบรัดและเลือดออกจะค่อยๆจางหายไปอาการเลือดออกจะค่อยๆจางหายไปภายใน 1 ถึง 4 
สัปดาห์ หรืออาจจะใช้เวลานานกว่านี้ คุณสามารถมีประจำเดือนอีกครั้งภายใน 4-6 สัปดาห์หลังจากการทำ
แท้ง หากมีประจำเดือนจะแนะนำให้ใช้ผ้าอนามัยแบบแผ่นมากกว่าแบบสอดเนื่องจากอาจจะเพราะลดการ
อักเสบภายในช่องคลอด หลังจากนั้น 3 สัปดาห์  ต้องทำการทดสอบครรภ์เพ่ือเป็นการยืนยันว่าการการทำแท้ง
สำเร็จ  

สำหรับอาการแทรกซ้อนต่างๆ ที่จะเกิดข้ึน ประกอบด้วย 
1) ตกเลือดอย่างหนัก (การตกเลือดเป็นเวลานานกว่า 2 ชั่วโมงและเต็มผ้าอนามัยขนาดแม็กซี่

สองแผ่นในหนึ่งชั่วโมง อาการมึนงง เวียนหัว เลือดไหลออกมาเหมือนก๊อกน้ำโดยไม่มีแรงดัน) หากคุณตกเลือด
หนักคุณจะต้องรับประทานยาไมโซฟรอสซอลอีก 2 เม็ดโดยวิธีการสอดใต้ลิ้นและต้องไปหาหมอโดยด่วน คุณ
จะต้องบ้วน หรือกลืนยาก่อนที่จะเข้าไปโรงพยาบาล 

2) มีไข้สูง 38 – 39 องศาเซลเซียสนานกว่า 24 ชั่วโมง 
3) มีอาการปวดมากติดต่อกันหลังจากการทำแท้ง ถึงแม้จะทานยาแก้ปวดก็ไม่หาย 
4) มีของเหลวลักษณะผิดปกติออกมาจากช่องคลอด เช่นกลิ่นเหม็น หรือ สีผิดแปลกไป 
และเมื่อไปพบแพทย์สามารถบอกแพทย์ได้ว่า เป็นการแท้งธรรมชาติเพราะอาการผิดปกติต่างๆ 

จะเหมือนกัน และแพทย์จะไม่สามารถทราบว่าคุณพยายามทานยาทำแท้งเพราะยาชนิดนี้ไม่สามารถตรวจพบ
ได้ด้วยการเจาะเลือด  
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วิธีการซื้อขายยาทำแท้งออนไลน์ (Methods for Distributing the Suppository)  
การทำธุรกิจใดๆ นั้นจะต้องตระหนักถึงผู้ซื้อผู้ขายที่มีความสัมพันธ์กัน หากมีความต้องการซื้อมาก 

ธุรกิจนั้นก็จะสามารถดำเนินการต่อไปได้ เช่นเดียวกันกับผู้ที่ประกอบธุรกิจขายยาทำแท้ง เนื่องด้วยปัญหาที่ยัง
ไม่หมดไปนั่นก็คือ (ณฤดี จินตวิโรจน์, 2558) ปัญหาแม่วัยใส ตั้งครรภ์ไม่พร้อมยังไม่พร้อม เมื่อเกิดปัญหาขึ้นมา
ก็อยู่ที่ว่าเค้าจะแก้ปัญหากันยังไง บางคนก็ไปคลินิกเถื่อน หรือบางคนก็ซื้อยาเอง ซึ่งยาพวกนี้ก็ไม่ใช่ยาที่ขึ้น
ทะเบียนว่าถูกกฎหมาย ก็มีคนส่วนหนึ่งใช้ปัญหานี้ทำธุรกิจ  นอกจากความต้องการที่มากจะเป็นสาเหตุหนึ่งที่
ทำให้ผู้ประกอบธุรกิจเลือกที่จะประกอบธุรกิจนี้ อีกเหตุผลหนึ่งคงจะหนีไม่พ้นเรื่องของราคายาซึ่งในการทำ
แท้งแต่ละครั้งนั้นอาจจะต้องซื้อยาในราคาเม็ดละ 500- 1000 และไม่เพียงใช้แค่ 1 เม็ด แต่ต้องดูว่าอายุครรภ์
เท่าไร หากอายุครรภ์มากก็จะต้องใช้จำนวนเม็ดมาก หากลองคูณจำนวนคนใช้ยาทำแท้งในแต่ละวันและมาซื้อ
ยาทำแท้งก็จะถือว่าเป็นเงินมหาศาลเลยทีเดียว จึงเป็นเหตุที่อยากจะทำอาชีพนี้อาชีพที่หาเงินได้ง่าย ไม่ต้อง
เปิดเผยตัวตน และได้เงินจำนวนมาก ทำงานไม่เหนื่อยเหมือนงานอ่ืนๆ  โดยมีวิธีการขายที่มีการจูงใจ
กลุ่มเป้าหมาย 

 
“ถ้าน้องท้องไม่พร้อม น้องไม่โดดเดี่ยวนะคะ ในแต่ละปีมีผู้หญิงเป็นล้านคนทั่วโลกที่ทำแท้ง 

หนึ่งในสามของผู้หญิงทั้งหมดทั่วโลกมีโอกาสทำแท้งหนึ่งครั้งในชั่วชีวิตหนึ่ง ผู้หญิงทั่วทุกมุมโลกต่างก็
เคยใช้ยาเพื่อให้เกิดการทำแท้งที่ปลอดภัย” (Women on waves, 2563) 

 
 จากข้อความข้างต้นเป็นข้อความของเว็บไซต์ทำแท้งเว็บไซต์หนึ่งซึ่งมีความน่าเชื่อถือและดูเหมือนเป็น
การชักชวนและเป็นที่ปรึกษาที่ดีในขณะที่ผู้ที่ประสบปัญหาท้องไม่พร้อมไม่สามารถจะหันไปปรึกษาใครได้ จาก
ข้อความทำให้เห็นว่าผู้สื่อความหรือเว็บไซต์นั้นพยายามบอกว่าการทำแท้งนั้นเป็นเรื่องปรกติที่ใครก็ทำกัน หาก
มีปัญหานั้นสามารถปรึกษาหรือแก้ไขปัญหาได้และไม่ต้องห่วงเรื่องความไม่ปลอดภัย ซึ่งนี่ก็เป็นจุดเริ่มต้นของ
การตัดสินใจที่จะเริ่มซื้อขายยาทำแท้งออนไลน์ผ่านเว็บไซต์ 

1. เริ่มต้นด้วยการเข้าไปที่ Google และ search คำว่าทำแท้ง ก็จะแสดงเว็บไซต์เกี่ยวกับการซื้อขาย
ยาทำแท้งมากมาย จากนั้นให้คลิกเลือกเว็บไซต์ใดเว็บไซต์หนึ่ง 

2. เมื่อเข้ามาที่เว็บไซต์แล้วจะพบกับหน้าเว็บไซต์จากนั้นจะมีให้ระบุวันที่มีประจำเดือนครั้งล่าสุด 
จากนั้นจะ Default ขึ้นให้ว่า ณ ขนาดนี้ อายุครรภ์เท่าไรแล้ว เพ่ือเป็นการคำนวณเบื้องต้นว่าจะต้องใช้ยาชุด
ใด 

3. จากนั้นจะมีการให้กรอกแบบฟอร์มขอรับคำปรึกษา ซึ่งจะเป็นคำถามเกี่ยวกับการประเมินการใช้
ตัวยาทำแท้งว่ามีความปลอดภัยหรือไม่ และจะมีคำตอบตอบกลับโดยทันที 

4. หากกรอกข้อมูลด้านความปลอดภัยในการใช้ยาเรียบร้อยแล้วจะมีการให้กรอกข้อมูลที่อยู่ เพ่ือทำ
การจัดส่งพัสดุทางไปรษณีย ์

5. จากนั้นจะมีการให้บริจาคขั้นต่ำคือ 75 ยูโรหรือหากนับเป็นเงินไทยก็จะประมาณ 2,725 บาทไทย 
และจะมีการขอบริจาคให้มากกว่านี้ก็ได้เท่าที่กำลังของผู้ซื้อยาโดยมีอุบายว่าเงินที่ได้จากการบริจาคนั้นก็จะ
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นำไปช่วยผู้หญิงที่ประสบปัญหาเดียวกันต่อไป แต่การจ่ายเงินโดยวิธีนี้อาจจะแตกต่างกันในแต่ละเว็บไซต์การ
ซื้อขายออนไลน์ บางเว็บจะใช้คำว่าบริจาคเพ่ือไม่ให้ผู้ซื้อรู้สึกว่าตนเองผิดแต่เป็นการช่วยเหลือผู้ที่ประสบ
ปัญหาเดียวกันหรือพูดอีกอย่างหนึ่งก็คือทำให้ตนเองรู้สึกผิดน้อยลงนั่นเอง แต่บางเว็บก็จะกำหนดมา เลยว่า
อายุครรภ์เท่าไร ควรใช้จำนวนเงินเท่าไร เป็นต้น 

6. หลังจากท่ีมีการโอนเงินไปท่ีบัญชีของผู้รับโอนแล้วก็จะมีการจัดส่งตัวยาทำแท้งให้กับผู้ซื้อซึ่งอาจจะ
ใช้เวลาในการรับของ 3-7 วัน 

7. เมื่อทำการซื้อขายและจัดส่งพัสดุเรียบร้อยแล้วหากมีข้อสงสัยเพ่ิมเติม ผู้ซื้อสามารถสอบถาม
เกี่ยวกับร้านค้าได้โดยผ่านทางอีเมลล์หรือในบางเว็บอาจจะมีการแอดไลน์คุยกันแต่ไม่แสดงโปรไฟล์ที่แท้จริงใน
การพูดคุยและมีการจับภาพจอที่คุยในการลงรีวิวเพ่ือเพ่ิมความน่าเชื่อถือในการซื้อขายยาทำแท้งออนไลน์อีก
ด้วย  
 

กฎหมายเกี่ยวกับการทำแท้งในประเทศไทย (Law Related to Abortion in Thailand)  
ปัจจุบันการทำแท้งอยู่ภายใต้บังคับแห่งประมวลกฎหมายอาญา ความผิด ฐานทำให้แท้งลูก ตาม

มาตรา 301 - 305 ซึ่งหญิงที่ทำหรือยอมให้ผู้อ่ืนทำให้ตนแท้งลูกและผู้ที่ทำให้หญิงแท้งลูกต้องรับโทษตาม
กฎหมาย ดังนี้ (นางสาวอวิการัตน์ นิยมไทย, 2554) 

มาตรา 301 หญิงใดทำหรือยอมให้ผู้อ่ืนทำให้ตนแท้งลูก ต้องรับโทษ จำคุกไม่เกิน 3 ปีหรือปรับไม่เกิน 
6,000 บาท หรือทั้งจำท้ังปรับ 
  มาตรา 302 ผู้ใดทำให้หญิงแท้งลูกโดยหญิงนั้นยินยอม ต้องรับโทษ จำคุกไม่เกิน 5 ปี หรือปรับไม่เกิน 
10,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ ถ้าการกระทำนั้นเป็นเหตุให้หญิงรับอันตรายสาหัส ผู้กระทำต้องรับโทษจำคุก
ไม่เกิน 7 ปี หรือปรับไม่เกิน 14,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ และถ้าเป็นเหตุให้หญิงถึงแก่ ความตาย ผู้กระทำ
ต้องรับโทษจำคุกไม่เกิน 10 ปีและปรับไม่เกิน 20,000 บาท 
  มาตรา 303 ผู้ใดทำให้หญิงแท้งลูกโดยหญิงไม่ยินยอมต้องรับโทษจำคุก ไม่เกิน 7 ปีหรือปรับไม่เกิน 
24,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ ถ้าการกระทำนั้น เป็นเหตุให้หญิงรับอันตรายสาหัส ผู้กระทำต้องรับโทษจำคุก
ตั้งแต่ 1 ปีถึง 10 ปี และปรับตั้งแต่ 2,000 บาท ถึง 20,000 บาท และถ้าเป็นเหตุให้หญิงถึงแก่ความตาย 
ผู้กระทำต้องรับโทษจำคุกตั้งแต่ 5 ปีถึง 20 ปีและปรับตั้งแต่ 10,000 บาท ถึง 40,000 บาท มาตรา 304 ผู้ใด
เพียงแต่พยายามกระทำความผิด ผู้นั้นไม่ต้องรับโทษ มาตรา 305 ถ้าการกระทำความผิดดังกล่าวในมาตรา 
301 และ มาตรา 302 เป็นการกระทำของนายแพทย์และจำเป็นต้องกระทำเนื่องจากสุขภาพ ของหญิง หรือ
หญิงมีครรภ์เนื่องจากการกระทำความผิดอาญาตามมาตรา 276 มาตรา 277 มาตรา 282 มาตรา 283 หรือ
มาตรา 284 ผู้กระทำไม่มีความผิด 

จากประมวลกฎหมายข้างต้นจะเห็นได้ว่ามาตราที่มีความเก่ียวข้องกับบทความนี้ในส่วนของผู้ที่ทำแท้ง
คือ มาตรา 301 ที่ได้กล่าวว่าหญิงที่ทำแท้งหรือยอมให้ผู้อ่ืนทำแท้งลูกของตนนั้น จะต้องได้รับโทษจำคุกไม่เกิน 
3 ปีหรือปรับไม่เกิน 6,000 บาท หรือท้ังจำทั้งปรับ หากมองในมุมมองของผู้เขียนบทความนั้นจะมีความคิดเห็น
ว่า โทษที่ได้รับนั้นมีความเบาเกินไปในการฆ่าชีวิตคนชีวิตหนึ่ง อาจจะเป็นเหตุผลให้ผู้ที่ตัดสินใจทำนั้นไม่ได้
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เกรงกลัวบทลงโทษเท่าที่ควร รวมไปถึงกฎหมายการทำแท้งมาตรา 302 ที่ได้กล่าวว่าผู้ใดที่ทำให้หญิงแท้งลูก
โดยยินยอมหรือผู้ที่เป็นผู้จำหน่ายยาทำแท้งนั้น ต้องรับโทษจำคุกไม่เกิน 5 ปี หรือปรับไม่เกิน 10,000 บาท 
เท่านั้นหากช่างน้ำหนักในการกระทำความผิดแล้วผลที่ได้นั้นน่าเสี่ยงมากกว่าผลเสีย ผู้ที่จำหน่ายจึงไม่มีความ
เกรงกลัว เนื่องจากการขายยาทำแท้งนั้นได้ราคาที่สูง เงิน 10,000 บาทจึงไม่ยากหากจะหามาเพ่ือเสียค่าปรับ  
นอกจากนี้ก็ยังมีกฎหมายอ่ืนๆที่เกี่ยวข้องกับการทำแท้ง ก็คือการขายยาแผนปัจจุบันโดยไม่ได้รับอนุญาตหรือ
ยาที่ลักลอบนำมาขายและให้ใช้ผิดวิธี เช่นยา ไซโตเทค  ซึ่งเป็นยาที่ใช้ในการรักษาลำไส้เอกเสบแต่ก็มีผู้ที่
ลักลอบนำมาขายเพ่ือทำแท้ง มีโทษจำคุกไม่เกิน 5 ปี และปรับไม่เกิน 10,000 บาท อีกฐานความผิดหนึ่งคือ
การขายยาที่ไม่ได้ขึ้นทะเบียนตำรับยาจำคุกหรือยาปลอมที่อวดอ้างสรรพคุณว่าสามารถทำแท้งได้ไม่เกิน 3 ปี 
ปรับไม่เกิน 5,000 บาท และสุดท้ายในส่วนของการโฆษณาการทำแท้งก็ผิดกฎหมาย พ.ร.บ.ยา เช่นกัน มีโทษ
ปรับไม่เกิน 100,000 บาท ซึ่งหากมองในความเป็นจริงวิธีที่จะแก้ปัญหาเรื่องการทำแท้งสิ่งแรกคือจะต้องแก้ไข
ที่ตัวกฎหมายซึ่งมีความละหลวมหรือเบาอยู่จึงไม่ทำให้เกิดความหวาดกลัวของประชาชน ดังนั้นการเพ่ิม
บทลงโทษและประชาสัมพันธ์บทลงโทษนี้ให้กว้างขวางอาจจะเป็นแนวทางที่ดีในการแก้ไขปัญหาการทำแท้งที่
นับวันนั้นเพ่ิมข้ึนในแต่ละปี 

 
แนวทางการป้องกันการทำแท้ง (Guidelines to Prevent Abortion) 

จากที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับสาเหตุปัจจัยที่ส่งผลทำให้เกิดการทำแท้ง รวมถึงกฎหมายการทำแท้งใน
ประเทศไทย จึงพบว่าแนวทางการแก้ไขปัญหานั้นอาจจะมีได้มากมายหลายประการแต่จะหยิบยก 3 เรื่องหลัก
มาอธิบาย ดังต่อไปนี้ 

1. การสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเพศและการป้องกันที่ถูกวิธี 
 กล่าวคือการทำแท้งนั้นส่วนมากมักเกิดมาจากวัยรุ่นซึ่งเป็นวัยที่อยากรู้อยากลองในเรื่องเพศ  

ไม่ได้มีการป้องกันที่ถูกวิธี จนนำมาสู่ปัญหาการท้องไม่พร้อมเกิดขึ้น  แนวทางการป้องกันในวัยรุ่นก็คือไม่ว่าจะ
เป็นที่โรงเรียน หรือสถาบันครอบครัวควรมีการเปิดรับเรื่องเพศและคุยกับวัยรุ่นมากขึ้น หากมองว่าเป็น
ศีลธรรมอันดีงามอยู่และไม่ควรกระทำ เมื่อเด็กๆถูกสั่งห้ามก็จะยิ่งเป็นการยั่วยุให้อยากลองและเมื่อไม่มีความรู้
ความเข้าใจในการป้องกัน เด็กๆเหล่านี้ก็จะหาทางแก้ไขปัญหาด้วยตนเองนั่นก็คือการทำแท้ง ดังนั้นสถาบัน
ทางครอบครัว โรงเรียน ทางสังคมควรเปิดรับในการมีเพศสัมพันธ์ในวัยเด็กให้มากข้ึน และมีการให้คำแนะนำที่
ดีกับเด็กเหล่านี้  

2. เศรษฐกิจที่ดีจะนำมาสู่การผลิตประชากรที่ได้คุณภาพ 
อาจจะกล่าวได้ว่าหากประเทศใดมีเศรษฐกิจที่ดี ผู้คนมีงานทำ มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีแล้วนั้น หาก

ประสบปัญหาท้องไม่พร้อมเกิดขึ้น อาจจะมีทางเลือกที่จะนำเด็กให้อยู่เนื่องจากสามารถเลี้ยงดูให้เด็กนั้น
ออกมามีอนาคตที่สดใสได้เนื่องจากไม่ได้มีความเดือดร้อนอะไร เพราะสาเหตุหนึ่งในการทำแท้งนั้นส่วนหนึ่งก็
มาจากเศรษฐกิจ เนื่องจากในปัจจุบันค่าครองชีพนั้นสูงแต่ความเป็นอยู่ชีวิตประชากรไม่ได้ดีตาม บางคนเป็น
พนักงานออฟฟิศ บางคนหาเช้ากินค่ำ มีรายได้เหลือเพียงแค่จุนเจือตัวเองเท่านั้น หากมีชีวิตที่ต้องดูแลเพ่ิมอีก



RPCA Journal of Criminology and Social Sciences  ISSN: 2697-4991 | 10 

Vol.2   No2 (July-December 2020)  

วารสารอาชญาวิทยาและสังคมศาสตร์  ปีที่ 2  ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม 2563)  ลิขสิทธิ์โดย คณะสังคมศาสตร์ โรงเรียนนายร้อยตำรวจ 

หนึ่งชีวิตก็จะต้องใช้เงินเพ่ิม ซึ่งนี่อาจจะเป็นเหตุผลหนึ่งที่ทำให้เกิดการทำแท้งข้ึนได้ ดังนั้นรัฐบาลควรตระหนัก
ถึงเรื่องเศรษฐกิจเพราะไม่เพียงแต่จะทำให้ปัญหาการทำแท้งนี้ลดลงแต่ก็เป็นรากฐานที่ดีในด้านอ่ืนๆอีกด้วย  

3. ความรุนแรงของการลงโทษตามกฎหมายกับการยับย้ังการกระทำความผิด  
เมื่อมีผู้กระทำความผิดเกิดขึ้น ก็จะต้องมีบทลงโทษ ดังนั้นการลงโทษควรมีความสมเหตุสมผลกับผู้

ที่กระทำความผิด การทำแท้งเหมือนกับการฆ่าคน เนื่องจากได้ทำลายชีวิตมนุษย์ชีวิตหนึ่งขึ้น แม้เด็กนั้นจะยัง
ไม่ได้ลืมตาดูโลก แต่ก็มีการเกิดขึ้นมาแล้ว ดังนั้นหากมีกฎหมายที่รวดเร็ว แน่นอน และรุนแรง เพ่ือให้
สอดคล้องเกี่ยวกับการกระทำความผิดนี้อาจจะช่วยให้การทำแท้งลดน้อยลง หากผู้คนคิดว่าโทษที่ได้นั้น
มากกว่าสิ่งที่ตนกระทำ ก็จะเกิดความหวาดกลัวไม่กล้าที่จะกระทำความผิด 

 

บทสรุป (Conclusion) 
ปัญหาการทำแท้งที่เกิดขึ้นในสังคมไทยนั้นได้พัฒนาไปไกลจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งเมื่อดีตก็จะเป็น

การทำแท้งแบบคลินิกเถื่อนที่ลักลอบทำ แต่ในปัจจุบันนั้นเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทในชีวิตของมนุษย์เพ่ิม
มากยิ่งขึ้นทำให้การทำแท้งนั้นสามารถทำได้ง่ายโดยแค่สั่งยาทำแท้งผ่านช่องทางอินเตอร์เน็ต มีการ
ติดต่อสื่อสารคล้ายการให้คำปรึกษา มีการโฆษณาสรรพคุณชวนเชื่อ ให้ผู้ที่ประสบปัญหานั้นรู้สึกมีความไว้ใจ
และแก้ไขปัญหาโดยวิธีนี้ เมื่อการเข้าถึงยาทำแท้งที่จะเป็นในลักษณะที่เป็นการอมไว้ใต้ลิ้น แล้วให้ละลาย ทำ
เช่นนี้จนกว่าจะครบเม็ดตามอายุครรภ์ เพียงเท่านี้ร่างกายก็จะมีการขับเลือดออกมา ซึ่งก็จะเป็นเด็กในครรภ์
นั่นเอง  สาเหตุที่ทำให้เกิดการซื้อขายยาทำแท้งผ่านโลกออนไลน์นั้นมีจำนวนมากขึ้นทุกปี ประกอบด้วย 1. 
ปัจจัยทางเศรษฐกิจเป็นเหตุผลหลักในการตัดสินใจทำแท้งเนื่องจากค่าครองชีพในปัจจุบันนั้นค่อนข้างสูง ผู้ที่
เป็นมนุษย์เงินเดือนหรือหาเช้ากินค่ำไม่มีรายได้เพียงพอที่จะจุนเจือเด็กที่เกิดมาได้ ดังนั้นจึงเลือกการทำแท้ง
โดยให้เหตุผลว่ายังไม่พร้อม 2. การขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับด้านเพศศึกษา เนื่องด้วยผู้ที่ประสบปัญหา
การตั้งครรภ์ไม่พร้อมนั้นมักมีอายุระหว่าง 15-25 ปี ซึ่งก็จะเป็นช่วงวัยเรียนและวัยที่พ่ึงเริ่มทำงาน ดังนั้นการ
ขาดความรู้ความเข้าใจนั้นเป็นสิ่งสำคัญเพราะจะมีความอยากรู้อยากลอง มีเพศสัมพันธ์โดยไม่ป้องกัน เพราะ
คิดว่าคงจะไม่ท้อง เมื่อขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องก็นำมาสู่ปัญหาการตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อมและนำไปสู่การ
ทำแท้งในที่สุด 3. สื่อมีการเข้าถึงได้ง่าย เนื่องจากในปัจจุบันปฏิเสธไม่ได้ว่าทุกคนนั้นมีสมาร์ทโฟนรวมไปถึง
เด็กที่อยู่ในวัยเรียนที่สามารถเข้าถึงสื่อลามกอาณาจารได้ ทำให้เกิดความอยากรู้อยากลอง และปฏิบัติตามใน
ที่สุด และประการสุดท้ายคือ สภาพความเป็นอยู่ในชุมชนซึ่งไม่สนใจกันและกันต่างคนต่างอยู่ ทำให้เกิดช่อง
โอกาสให้เด็กนั้นมีเพศสัมพันธ์กันได้ง่าย และนำมาสู่การท้องไม่พร้อม และแก้ไขปัญหาด้วยการทำแท้ง สาแหตุ
ที่การทำแท้งนั้นไม่หมดไปก็จะสัมพันธ์กับเหตุผลที่กล่าวไว้ข้างต้น เมื่อมีความต้องการซื้อมาก ดังนั้ นผู้ที่
ประกอบธุรกิจขายยาทำแท้งจึงสามารถตอบสนองได้ดีและหันมาเลือกที่จะทำเนื่องจากได้รายได้ที่มาก 
สามารถตรวจสอบยากเนื่องจากเป็นการซื้อขายผ่านทางอินเตอร์เน็ตไม่ได้มีหน้าร้านและไม่ได้เปิดเผยตัวตน 
นอกจากนี้ราคายาทำแท้งนั้นหากนับการซื้อขายจากราคายาเม็ดละ 500-1000 หากขายได้วันละ 50 คน ก็จะ
เป็นจำนวนเงินที่มหาศาลเนื่องจากผู้ที่ทำแท้งส่วนใหญ่ก็จะใช้ขั้นต่ำ 4 เม็ดขึ้นไป  ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าสิ่งที่จะ
ได้รับนั้นคุ้มค่ากว่าการที่กลัวบทลงโทษทางกฎหมาย เนื่องจากกฎหมายในประเทศไทยที่เกี่ยวกับการทำแท้ง 
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ทั้งในแง่ของตัวผู้ทำแท้งเองนั้นก็อาจจะจ่ายแค่ค่าปรับ 6,000 หรือจำคุกเพียง 3 ปี และผู้ขายจ่ายค่าปรับเพียง 
10,000 บาทและจำคุกเพียง 5 ปีเท่านั้น แต่ส่วนมากหากถูกจับได้ก็เสียแค่ค่าปรับหรือเงินใต้โต๊ะ ดังนั้นนี่จึง
เป็นเหตุผลที่ยังเกิดการทำแท้งขึ้นโดยไม่มีท่าทีที่จะลดลง  

ดังนั้นวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแนวทางการแก้ไขปัญหา จากการศึกษาบทความนี้ ก็จะแบ่งออกด้วยกัน 
3 แนวทาง ประกอบด้วย ประการแรกก็คือ ควรมีการสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องเพศให้เด็ก ให้สังคม
นั้นเปิดการยอมรับ ทั้งสถาบันทางครองครัว และสถาบันทางสังคมที่ช่วยกันสอดส่องดูแลให้คำปรึกษาแก่ผู้ที่ยัง
ไม่บรรลุนิติภาวะ ให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง ต่อมาคือด้านเศรษฐกิจ รัฐบาลควรมองในเรื่องนี้เป็น
สำคัญ เพราะหากเศรษฐกิจไม่ดีก็จะนำมาสู่ปัญหาหลายๆด้านรวมไปถึงการทำแท้งด้วย เพราะหากผู้คนมีชีวิต
ที่ดีมีความเป็นอยู่ที่ดี การเกิดเด็กขึ้นมา 1 คน ก็จะไม่ใช่ปัญหาในการเลี้ยงดู และประการสุดท้ายคือในเรื่อง
ของกฎหมาย กฎหมายนั้นควรมีการลงโทษที่หนักขึ้นหรือมาตรการที่เข้มงวดเพ่ือให้ทั้งผู้ประกอบธุรกิจและ
ผู้ขายนั้นเกิดความเกรงกลัว เมื่อมีกฎหมายที่รุนแรงผู้ที่จะกระทำความผิดทั้งสองฝ่าย นั่นก็คือผู้ขายและผู้ซื้อ
เกิดความเกรงกลัวและมีการชั่งน้ำหนักแล้วว่าสิ่งที่ทำนั้นไม่คุ้มกับผลที่จะได้รับ หากมีมาตรการอย่างเด็ดขาด
ผู้เขียนคิดว่าปัญหาการทำแท้งนั้นจะหมดไป 
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